Seniorenbeirat bei der ’XX BETREUUNGSWERK
Technikniederlassung Nordost b/ o ——— o
(ehem. FA 1/ FA 4 Berlin)

Wandergruppe

Wanderung im Marz 2023
Wanderung zwischen Berlin und Brandenburg bei Ahrensfelde und Marzahn

Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde,

am Ende der S-Bahn-Linie 7 zwischen Potsdam und Ahrensfelde beginnt unsere
Wanderung. Die Bahnlinie liegt am Rande des Neubaugebiets Marzahn, das nach
dem 2. Weltkrieg entstanden ist. Hier wohnen ca. 100.000 Menschen. Die S-Bahn
endet am Haltepunkt Ahrensfelde, noch auf Berliner Stadtgebiet, wahrend der Ort
Ahrensfelde jenseits der Stadtgrenze beginnt. Wir gehen am Rande der
Plattenbauten, an der Wendeschleife der StralRenbahn vorbei zum Ufer eines
Flisschens, der Wuhle, nach Stiden. Die Wuhle entspringt hier in der Nahe und
flieRt nach Siiden. Sie miindet bei Képenick in die Spree. Ubrigens gegeniiber von
Spindlers Feld, wo wir im Dezember gewandert sind.

Wir gehen jetzt durch ein griines Naherholungsgebiet parallel zur Wuhle. Eine
Ruine wird vom Berliner Alpenverein als Kletterwand benutzt. Von rechts stof3t ein
weiterer Fluss zu uns, die Neue Wuhle. Sie war zur Entwésserung der Klaranlage
von Marzahn entstanden. Hier miissen wir uns entscheiden, ob wir links oder rechts
von der Neuen Wuhle gehen wollen — links sehr naturnah, rechts ein etwas breiterer
Spazierweg. An der nachsten Briicke treffen beide Wege wieder zusammen.
Wahrend dieser Strecke liegen rechts die Ahrens-felder Berge, die aus Trimmern
des letzten Weltkriegs entstanden sind. Inzwischen sind sie renaturalisiert und
Uppig bewachsen.

Unser nachstes Teilziel sind diese Anh6hen (114 m) mit einem schonen Blick auf
Marzahn und ,Rest"-Berlin und auf der anderen Seite die Ebene Brandenburgs. Auf
die beiden Plateaus fuhren mehrere halsbrecherische — nicht seniorengerechte -
FuRwege oder ein etwas bequemerer Fahrweg. Leider missen wir dann auch auf
diesem Weg wieder zurtick. Aber der Weg lohnt sich wegen des schonen Ausblicks.

Zum Schluss gehen wir am Ful3 der Ahrensfelder Berge nach Marzahn. Auf der
Mehrower Allee gehen wir in Richtung S-Bahnhof Mehrower Allee. Vorher, an der
Plaza Marzahn, liegt unser Restaurant ,Marzano*, wo wir zur Einkehr angemeldet
sind. Die letzte Strecke zum Bahnhof ist dann nur noch wenige hundert Meter.

Die Wanderung ist ca. 8,5 km lang.
Wandertermine:
e 03.03.2023 (Fr) Eike

e 16.03.2023 (Do) Jochen
e 23.03.2022 (Do) Rainer



Eure Anmeldungen nehmen wir gerne bis zum 27.02.2023 entgegen.

Treffpunkt: um 10:00 Uhr auf dem S-Bahnhof Ahrensfelde (S7) vorn

Herzliche GrifRe von Euren Wanderbegleitern Eike, Jochen und Rainer



